
[Nom, prénom 
Adresse 
Mail professionnel] 

 
À ..., le .... 

 

 
à 

 
Monsieur le Directeur Académique 
des services de l'Éducation nationale 
du [DEPARTEMENT] 
[ADRESSE DE LA DSDEN] 
S/C M./Mme l’IEN de la circonscription  
de [CIRCONSCRIPTION] 

 
 
 
 
 
Objet : demande d’exeat 
Copie IEN de  [CIRCONSCRIPTION] 
Copie SNALC 
 
 

 

[Madame ou Monsieur le Directeur Académique] du [DEPARTEMENT], 
 

 
Professeur des écoles dans le département du [DEPARTEMENT], j’ai l’honneur de solliciter 
votre haute bienveillance, afin de demander un ineat dans le département du 
[DEPARTEMENT] pour la rentrée scolaire 2020, ayant eu une décision défavorable suite 
aux permutations. 
 

[Argumentez ici, précisez exactement votre situation] 
 
Cette décision défavorable me place dans une situation d’extrême difficulté tant dans ma vie 

personnelle que dans ma vie professionnelle. C’est pourquoi je sollicite maintenant un exeat. 

 
Je vous rappelle que j’ai mandaté le SNALC pour m’assister dans un recours gracieux 
auprès de vous et dans un recours hiérarchique auprès de la DGRH. 
 
Vous remerciant de l’attention que vous porterez à ma démarche et dans l’espoir d’une 
decision favorable, je vous prie d’agréer, [Madame ou Monsieur le Directeur Académique], 
l'expression de mes sincères salutations. 
 

 
[Nom prénom 

Signature] 


